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·论 著·
河池市2010～2012年散发流感样病例监测分析

黄革 1，黄江荣 1，李建明 1，黄丽华 1，谢志永 2

摘要：目的 了解河池市人群散发流感样病例流感病毒感染状况、毒株型别及流行特征。方法 2010～2012年对

就诊的散发流感样病例进行调查和采集咽拭子标本，采用实时荧光定量RT-PCR对标本进行流感病毒核酸检测。结

果 2010～2012年共调查流感样病1 115例，流感病毒感染166例，平均感染率为14.89%（9.98%～25.58%），病毒毒株

为季节性甲型H3亚型、乙型和甲型H1N1亚型。流感病毒感染率高峰分别为1～3月和6～7月。男女性别感染率差异

无统计学意义（P＞0.25）；15岁以下人群感染率较低（P＜0.05），与流感疫苗接种率较高有关；流感病毒感染病例中，以

干部职员、学生和农民为多。结论 河池市人群流感病毒感染呈现两个高峰，应采取包括流感疫苗预防接种在内的有

效防控工作。
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Abstract:Objective To understand the results of monitoring of sporadic ILI cases in Hechi City and the type of

influenza virus strains and epidemiological characteristics. Methods The data of sporadic ILI cases monitored in Hechi from
2000 to 2011 were descriptively and epidemiologically analyzed with assistance of RT-PCR. Results A total of 1 115 ILI
cases in Hechi City were reported from 2000 to 2011 and 166 of them were infected with influenza virus with an infection rate
of 14.89%(98%～25.58%) The virus strain were seasonal type A subtype H3, type B and A subtype（H1N1）. The infection
peaks of influenza virus were from January to March and from June to July. There was no significant differences between male
cases and female cases in infection rate（P＞0.25）.The male to female ratio was 2.28:1.The infection rate in children under age
of 15 years was low（P＜0.05）associated with the immunization of influenza vaccine. Most of the cases were cadres, students
and farmers. Conclusion There were two infection peaks of influenza virus in Hechi city and effective prevention and control
measures, including immunization of influenza vaccine, be adopted to reduce the influenza virus infection rate.
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流行性感冒（Influenza，以下简称流感），是一种

由流感病毒引起的常见急性呼吸道传染病，极易发生

流行。流感病毒分为由甲（A），乙（B），丙（C）三型[1,2]，

均可感染人，但以甲、乙型流感病毒感染多见。甲型

流感依据流感病毒血凝素蛋白（HA）和神经氨酸酶蛋

白（NA）的不同可以相互组合形成不同的流感病毒亚

型[1-5]，甲型流感易发生变异和流行。流感的传染源主

要为流感患者、疑似病例/流感样病例（Influenza-like
illness，ILI）和流感病毒携带者 [2]，为了解河池市人群

散发流感样病例流感病毒感染状况，及时掌握流感病

毒流行毒株及流行趋势，为流感的预测、预警等防控

工作提供科学依据，我们于 2010～2012年开展了人

群散发流感样病例流感病毒感染状况的研究。

1 材料与方法

1.1 病例定义 以腋下体温≥38℃，伴咳嗽或咽痛之

一者，作为流感样病例[1]。

1.2 标本采集 选取一所三甲综合性医院作为监测

哨点医院，流感样病例咽拭子标本由发热门诊专人负

责采集并填写病例相关调查资料。标本采集要求：发

病3 d内、尚未使用抗病毒药物治疗的流感样病例；用

病毒采样拭子擦拭病例双侧咽扁桃体及咽后壁，浸入

加有抗菌素和抗真菌药物、pH为 7.4～7.6的Hank’s
采样液中保存[1]；标本采集后于4℃下24 h内送至市疾

病预防控制中心流感实验室检测，不能及时送检的，

于－40℃或－70℃保存。

1.3 检测方法 采用实时荧光定量RT-PCR（Real-
Time RT-PCR）技术检测流感病毒核酸。RNA提取试

剂盒High Pure Viral RNA Kit购自德国Roche公司，流

感病毒核酸检测试剂盒购自江苏硕世生物科技有限

公司。Real-Time RT-PCR 仪为美国 ABI公司 7500
型。操作步骤按照WS 285-2008附录D.2[1]及试剂盒

说明书要求进行。

1.4 统计学分析 应用Excel和 SPSS 13.5软件进行

统计学分析。
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2 结果

2.1 病毒型别分布 2010～2012年共采集和检测流

感样病例标本1 115份，流感病毒核酸阳性166份，平

均核酸阳性率为 14.89%；季节性流感核酸阳性率为

12.02%，甲型H1N1流感核酸阳性率为 2.87%。其中

乙型季节性流感 68例，占 40.96%，甲型季节性H3亚
型流感 66例，占 39.76%，甲型H1N1亚型流感 32例，

占 19.28%。流感样病例核酸阳性率呈逐年上升趋

势，以 2012年流感核酸阳性率最高，为 25.58%，高于

2011年和 2010年，差异有统计学意义（χ2=27.09，P＜
0.01）；2011年与 2010年核酸阳性率差异无统计学意

义（χ2=0.02，P＞0.75）。3年中流感样病例标本均检出

甲型季节性H3亚型、乙型流感病毒，但均未检出甲型

季节性H1亚型流感，2012年未检出甲型H1N1亚型

流感病毒。以 2012年甲型季节性H3亚型流感核酸

阳性率最高，为 17.73%，高于各年、各亚型流感核酸

阳性率，差异有统计学意义（χ2=14.49，P＜0.01），见表

1。
表表11 河池市河池市20102010～～20122012年流感样病例标本流感病毒核酸检测结果年流感样病例标本流感病毒核酸检测结果

TableTable 11 Detection result of influenza virus nucleic of ILI samples fromDetection result of influenza virus nucleic of ILI samples from 20102010 toto 20122012 in Hechi Cityin Hechi City

年度

Year

2010
2011
2012
合计Total

标本数

No.
Samples
431
340
344
1 115

甲型H1N1 A/H1N1
阳性数

No.
Positive
3
29
0
32

阳性率

Positive
rate(%)
0.70
8.53
0.00
2.87

甲型季H1 A/H1
阳性数

No.
Positive
0
0
0
0

阳性率

Positive
rate (%)
0.00
0.00
0.00
0.00

甲型季H3 A/H3
阳性数

No.
Positive
3
2
61
66

阳性率

Positive
rate (%)
0.70
0.59
17.73
5.92

乙型 B
阳性数

No.
Positive
37
4
27
68

阳性率

Positive
rate (%)
8.58
1.18
7.85
6.10

合计

阳性数

No.
Positive
43
35
88
166

阳性率

Positive
rate (%)
9.98
10.29
25.58
14.89

2.2 季节分布 2010～2012年河池市流感样病例每

月均存在流感病毒感染，出现两个流感病毒感染高

峰，分别为 1～3月和 6～7月。病毒型别以甲型季节

性H3亚型流感病毒和乙型季节性流感病毒为主，甲

型 H1N1 亚型流感病毒感染主要分布在 1～3 月，

2012年未检出。提示春季、夏季或秋季要应加强流

感的防控干预，见图1。

lnfluenzaB

图图11 河池市河池市 ILIILI例标本病毒核酸阳性率时间分布例标本病毒核酸阳性率时间分布

FigureFigure 11 Distribution of time of influenza virus nucleic of ILIDistribution of time of influenza virus nucleic of ILI
sample fromsample from 20102010 toto 20122012 in Hechi Cityin Hechi City

2.3 人群分布 在所检测的 1 115份流感样病例标

本中，男性病例595例，流感病毒核酸阳性数95例，阳

性率为 15.97%；女性病例 520例，流感病毒核酸阳性

数71例，阳性率为13.65%；核酸阳性病例男女性别比

为 1.34：1，男性、女性核酸阳性率差异无统计学意义

（χ2=1.17，P＞0.25）。166例流感病毒核酸阳性病例

中，年龄最小 23月，最大 77岁；≥15岁人群核酸阳性

率高于 15岁以下人群（χ2=3.919，P＜0.05），55～岁组

人群感染率最高，其次为 35～岁组，见表 2。职业以

干部职员、学生和农民构成比较高，分别占报告病例

总数的 48.80%(81例)、27.11%(45例)和 7.83%(13例)，
其它职业所占比例较小，离退人员 7例，工人、民工、

幼托儿童各 5例，散居儿童、家务及待业各 2例，教师

1例。提示应加强学校、单位等人群聚集场所流感的

监控。

表表22 河池市河池市20102010～～20122012年流感病毒核酸阳性病例年龄分布年流感病毒核酸阳性病例年龄分布

TableTable 22 Distribution of age about positive cases of influenza virus nucleic fromDistribution of age about positive cases of influenza virus nucleic from 20002000 toto 20112011 in Hechi Cityin Hechi City
项目 Item
检测数No.detected
阳性数No.positive
阳性率Positive rate(%)

年龄组（岁）Age group (years)
0～
28
2
7.14

5～
62
5
8.06

15～
420
60
14.29

25～
291
47
16.15

35～
138
25
18.12

45～
87
10
11.49

55～
58
13
22.41

65～
31
4
12.90

3 讨论

河池市2010～2012年人群散发流感样病例流感

病毒核酸检测阳性率为14.89%（9.98%～25.58%）；流

感病毒的型别为H3亚型、甲型H1N1亚型和乙型流

感。通过人群流感样病例监测可以分析预测当地不

同型别流感病毒毒株的流行趋势，对流感疫情防控具
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有重要意义。

监测结果表明，2012年人群散发流感样病例流

感病毒感染率比前两年的明显上升（P＜0.01），提示

应加强流感疫情的监控。流感病毒感染呈现明显的

季节性特征，出现 1～3月、6～8月两个流行高峰，提

示河池市可能存在春季和夏秋季流感流行高峰。其

季节性流行特征和病原学特征与南方地区其它省

（市）的监测结果基本一致[9]，而与北方地区的监测结

果不同[10]，说明流感流行存在地域差异。

研究还发现，河池市人群散发流感样病例流感病

毒感染不存在性别差异（P＞0.25），与有关报道

一致[9]。接种流感疫苗是目前预防和控制流感最有效

的方法 ，河池市 15岁以下人群流感病毒感染率较低

（P＜0.05），与每年坚持开展流感疫苗预防接种有密

切关系，该人群每年流感疫苗的接种率均较高；而≥
15岁人群每年流感疫苗接种率普遍较低，年龄越大

接种率越低，有必要提高≥15岁人群的流感疫苗接种

率。

本研究分析了河池市人群流感病毒流行规律，且

我国每年生产的流感疫苗完全可以预防本市流行的

流感病毒毒株，接种的最佳时间为10～12月，必要时

可在4～5月进行应急接种。
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