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·论 著·

为总结云南省鹤庆县开展血防工作以来的晚期

血吸虫病救治的情况、成绩及经验，为今后制定有针对
性的防治策略和措施提供科学依据，我们对云南省鹤

庆县 1954～2011年的晚血防治工作进行了回顾，分
述如下。
1 材料与方法
1.1材料 收集鹤庆县 1954～2011年血吸虫病防治
报表，查阅县里编制的《鹤庆县血吸虫防治史志》。
1.2 数据处理 将数据录入 Excel表格进行统计分
析，计数资料采用 2×C表线性回归检验。
2 结果
2.1 基本情况 鹤庆县是云南省血吸虫病流行的重
疫县之一，全县有 9个乡镇，113个村（居）委会，总人

口 27.30万人，耕地面积 25.76万亩。其中有 7个乡镇，
55个村（居）委会流行血吸虫病，流行区人口 15.78万
人、耕地 13.53万亩，分别占全县的 57.80%和52.52%。
全县有历史累计新查出钉螺面积 26 863 042 m2，历

史累计新查出病人 48 958人，历史累计新查出晚血
病人 616人。全县血吸虫病流行的 55个村（居）委会
中到 2009年有 36个村（居）委会达到血吸虫病传播
阻断，19个村委会达到血吸虫病传播控制。2011年尚
存有钉螺面积 963 273m2，查出血吸虫病人 2人，现存
晚血患者 116例，病畜 4头，目前有 26个村达到 4层
次，29个村为 5层次。
2.2 防治回顾
2.2.1 解放前的流行情况 鹤庆县血吸虫病流行有
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Abstract：Objective To evaluate the effect of advanced schistosomiasis control in Heqing County. Methods The

data of advanced schistosomiasis control in heavy endemic area of Heqing County from 1954 to 2010 were collected and
analyzed. Results There was 116 patients and 4 livestock with advanced schistosomiasis with the oncomelania
distribution areas of 963 273 m2 by 2011. The schistosomiasis was controlled at the national standard in Heqing County in
2009 and 2 new cases were screened in 2011.The number of advanced schistosomiasis patients in 1958，1966，1977，1992，2005
and 2011 was 458，349，410，378，92 and 116 with the prevalance rate of 0.57%、0.43%、0.34%、0.25%、0.06% and 0.07%，
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很长的历史，根据老年人的回忆，解放前就有“筲箕
胀”、“矮疙瘩”等晚血病人，导致一些地方人亡户倒，
虚村绝户。但没有进行过调查和防治。
2.2.2 1954～1991年的晚血查治 1954～1955年，
鹤庆县经过调查在 1 776个血吸虫病感染者中发现
有 57.2％的病人具有血吸虫病的症状体征，劳动力不
同程度受到影响，对有症状体征者统计，发生腹泻、便
血者占 45.0％，肝肿大者 38.3％，脾肿者占 14.7％，劳
力受影响者 0.8％，严重腹水丧失劳力者达 1.2％。
鹤庆县的晚血病人主要分布在平坝地区的几个

疫情较重的乡镇，据 1958年的调查在 24 703个血吸
虫病患者中有 458例为晚期血吸虫病，占血吸虫病患
者的 1.85%（见表 1）。

表 1 鹤庆县 1958年晚血病人在各乡镇的分布
Table 1 Patients with advanced schistosomiasis in towns of
Heqing County in 1958

注：“-”1958年云鹤镇没有开展晚血调查
Note：“-”No survey was conducted in 1958 in Yunhe.

1958～1961年 3年中，全县有 135人因患晚血
死亡。对 1960年收治的 55例晚血病例进行统计，病
例年龄多在 30～50岁之间，最小年龄为 9岁。

1966年全县对 4个乡镇的 14个村委会进行了
晚血调查，共调查了 6 781个血吸虫病病人，查出晚
血病例 349例，晚期病人中女性显著地多于男性，男
女比例为 1：26，各流行乡镇晚血病例均以巨脾型占
多数（57.58%~88.89%）。

1966年在省血防专科医院帮助下鹤庆县开展切
脾治疗晚血病人 35例，鹤庆县中医中药研究室抽调 4
名老中医开展晚血治疗的研究工作，收治病人 34例。

1973年，鹤庆县成立了晚血治疗点，采用中西医
结合的方法，积极进行晚血治疗，1973年 4月～1977
年 9月，云南省第一人民医院派出六批医疗队共 32
人，先后在县人民医院、县血防站、金墩公社医院等单
位为 182例晚血患者施行脾切除手术。第五批医疗队
对鹤庆县 1964～1974 年 10 年间接受脾脏切除者

168例进行了存活率、死亡率调查，结果在 168例患
者中，半年～十年间死亡 11例，死亡率 6.5％，其中死
于消化道出血者 9例，死于胆囊炎阻塞性黄疸者 1
例，死于凝血障碍者 1例。

1977年鹤庆县开展了晚血调查，全县查出 410
例晚血，其中巨脾型 192例占 46.83%，腹水型 58例
占 14.15%，侏儒型 13例占 3.17%，肝脾肿大型 147
例占 35.85%[7]。
2.2.3 1992～2000 年世行贷款阶段的晚血查治
1980年以后，由于经费紧缺、防治力量不足等种种原
因，血防工作开展的范围逐渐缩小，鹤庆县山区有 13
个流行村 5年以上未开展防治工作，有流行村防治工
作停顿 10年之久，致使血吸虫病疫情处于徘徊状态，
有的流行村疫情回升，态势严重。为巩固已取得的血
防成果，控制疫情，国家决定向世界银行贷款以解决

防治经费不足的困难。1992年鹤庆县对全县晚血患
病情况作了全面调查，查出晚血病例 378例[9]，其中男

25例，女 353例，男女比例为 1:14。巨脾型 188例占
49.74%，腹水型 29 例，占 7.67％，侏儒型 3 例占
0.79%，肝脾肿大型 158例，占 41.80％。在 378例晚血
患者中达到临床治愈者 96例，占 25.40%，好转 247
例，占 65.34%，未治 3 例，占 0.79%，恶化 32 例占
8.47%。在 188例巨脾型病例中有 176例作了脾切除
术，占巨脾型病例的 93.62%。同时对认定的晚血死亡
病例 229例进行了死因调查，在死亡的 229例晚血
中，男性 24 例，占 10.48%，女性 205 例，占 89.52%。
死于腹水衰竭 103人，占 44.98％，上消化道出血 46
人，占 20.09％,肝昏迷 23人，占 10.04％，肝癌、肠癌
死亡 1人，占 0.44％，手术中死亡 6例，占 2.62%，其
它原因 50人，占 21.83％。死亡年龄在 30岁以下 8例
占 3.49%，30～39岁 13 例，占 5.68%，40～49 岁 43
例，占 18.78%，50～59岁 80例，占 34.93%，60～69
岁 61例，占 26.64%，70岁以上 24例，占 10.48%。通
过此次晚血调查后，在世界银行贷款项目实施期间对

能治的晚血病例作了多次的病原治疗，对部分患者进

行了救治。
2.2.4 2001～2011年传染源控制为主阶段的晚血查
治 鹤庆县 2000年以来由于各种原因，血吸虫病疫
情出现反弹，达到血吸虫病传播阻断的 36个村（居）
委会中有 20个村（居）委会疫情回升，达到血吸虫病

传播控制的 19个村委会全部疫情回升[10~12]。2004年
以来国家实施了以传染源控制为主的血吸虫病综合

防治策略，2005年按照《云南省血吸虫病综合治理重
点项目纲要（2004~2008年）》的防治目标和要求，根

流行乡镇

Township

辛屯镇Xindun
草海镇 Chaohai
云鹤镇 Yunhe
金墩乡 Jindun
松桂镇 Songgui
六合乡 Liuhe
朵美乡 Duomei
合计 Total

病人总数（个）

No.patients with
schistosomiasis

08 247
07 649

-
06 751
01 942
00031
00083
24 703

晚期病人数（个）No.
Patients with advanced

schistosomiasis
162
168
-
105
021
000
002
458

晚期病人占总病人数（%）
Propoption of advanced

schistosomiasis
1.96
2.20
-

1.56
1.08
0.00
2.41
1.85
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2.3.1 全县历年晚血患病率 全县血吸虫病流行区
1958年以来，晚血病人数逐渐减少，新发的晚血病亦
同样减少，历次调查的晚血患病率经 2×C表线性回
归显著性检验，晚血患病率下降趋势有高度统计学意

义（χ2=866.33，P＜0.01）（见表 4）。
2.3.2 历次调查晚血患者性别和分型 全县历次调
查出的晚血病例均以女性占多数。巨脾型、腹水型、侏
儒型病例逐年减少，1977年起查出的肝脾肿大型病
例同样逐年减少，2011年查到 1例结肠增殖型病例 1
例（见表 5）。
2.3.3 1958年和 2011年各乡镇晚血患病率比较 全
县 2011年晚血患病率较 1958年下降 87.10%，差别
有高度统计学意义；辛屯镇、草海镇、金墩乡和松桂镇
2011年分别较 1958年下降了 89.30%、91.56%、75.68%

表 4 鹤庆县 1958～2011年晚血患病率
Table 4 Prevalance rate of advanced schistosomiasis in Heqing
County，1985~2011

和 96.51%，差别同样有高度统计学意义；朵美乡较
1958年下降 100.00%，差别有统计学意义；云鹤镇
1958年没有开展晚血调查，无法与 2011年比较（见
表 6）。

年份

Year

1958
1966
1977
1992
2005
2011

流行区人口数（人）

Population in
Epidemic areas

080 354
080 430
120 627
150 800
151 674
157 777

晚血人数（例）

No.cases

458
349
410
378
092
116

晚血患病率（%）
Prevelance rate of

advanced schistosomiasis
0.57
0.43
0.34
0.25
0.06
0.07

据《云南省晚期血吸虫病患者调查方案》，鹤庆县对辖
区内的晚血病患者进行了调查。全县查出晚血病例
92例，男女比例为 1：9.2，晚血病患病率为 0.06%（表
2）。2007年对晚血病例进行复核，2005年的晚血病例
中有 7例死亡，85例健在。

2011年为更全面掌握鹤庆县现存晚血患者的
基本情况，完善晚血资料建库及管理工作，开展了全

县的晚血现状调查、核查工作。全县 2010年在册晚血
病例 85例，各村卫生室推荐的线索病例 82 例，共
167个调查对象。经调查全县共有 116个晚血病例，

男女之比为 1：7.3。其中 2010年在册晚血病例现存
79例（有 6例死亡），历史漏查漏报晚血有 37例（其
中 2000年以来发现 6例）。血吸虫病传播阻断地区有
晚血病例 68例，血吸虫病传播控制地区有晚血病例
48例。高原平坝型血吸虫病流行村有晚血病例 110
例，高原峡谷型血吸虫病流行村有晚血病例 6例。各
乡镇晚血病例占全县的比例以金墩乡为多，达 36.21%，
六合乡和龙开口镇没有晚血病例，各乡镇的晚血病例

分布和临床分型（见表 3）。
2.3 防治效果

表 3 鹤庆县 2011年各乡镇晚血病人性别及临床分型
Table 3 Sex and clinical type of advanced schistosomiasis in Towns of Heqing County in 2011

流行乡镇

Townhip

辛屯镇 Xindun
草海镇 Caohai
云鹤镇 Yunhe
金墩乡 Jindun
松桂镇 Suigui
合计 Total

晚期病人

（例）Patients

036
022
014
042
002
116

男

Male
05
02
03
03
01
14

比例（%）
Propotion
04.31
01.72
02.59
02.59
00.86
12.07

女

Female
031
020
011
039
1
102

比例（%）
Propotion
26.72
17.24
09.48
33.62
00.86
87.93

性别 Sex 临床分型 clinical type
巨脾

Splenectomy
25
20
11
32
00
88

比例（%）
Propotion
21.55
17.24
09.48
27.59
00.00
75.86

腹水

Ascites
6
0
1
1
0
8

比例（%）
Propotion
5.17
0.00
0.86
0.86
0.00
6.90

侏儒

Dwarf
1
0
0
0
0
1

比例（%）
Propotion
0.86
0.00
0.00
0.00
0.00
0.86

结肠增殖 Colon
Prolifer- ation

0
0
0
1
0
1

比例（%）
Propotion
0.00
0.00
0.00
0.86
0.00
0.86

肝脾肿大

Hepatosple nomegaly
04
02
02
08
02
18

比例（%）
Propotion
03.45
01.72
01.72
06.90
01.72
15.52

表 2 鹤庆县 2005年各乡镇晚血病人的性别及临床分型
Table 2 Sex and clinical type of advanced schistosomiasis in towns of Heqing County in 2005

流行乡镇

Township

辛屯镇 Xindun
草海镇 Caihai
云鹤镇 Yinhe
金墩乡 Jindun
松桂镇 Songgui
合计 Total

晚期病人（个）

Patients With advanced
schistosomiasis

34
20
10
27
01
92

性别 sex
男

Male
4
0
3
2
0
9

比例（%）
Propotion
4.35
0.00
3.26
2.17
0.00
9.78

比例（%）
Propotion
32.61
21.74
07.61
27.17
01.09
90.22

巨脾

Splenectomy
20
19
09
19
0
67

比例（%）
Propotion
21.74
20.65
09.78
20.65
00.00
72.83

比例（%）
Propotion
08.70
00.00
00.00
05.43
00.00
14.13

侏儒

dwarf
2
0
0
0
0
2

比例（%）
Propotion
2.17
0.00
0.00
0.00
0.00
2.17

肝脾肿大

Hepatosple- nomegaly
04
01
01
03
01
10

比例（%）
Propotion
04.35
01.09
01.09
03.26
01.09
10.87

临床分型 clinical type
女

Female
30
20
07
25
01
83

腹水

Ascites
08
0
0
05
0
13
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3 讨论
鹤庆县的血吸虫病防治始于 1954年，防治历程
大体可分为 1954～1957年的流行病摸底调查、
1958～1969年的全面防治、1970～1991年的深入发
展及反复防治、1992~2000年的世界银行贷款血吸虫
病控制项目实施和 2001～2011年以传染源控制为主
的综合防治等 5个阶段，通过反复防治全县血吸虫病
疫情明显下降，2009年达到了血吸虫病传播控制标

准，在达标后疫情没有出现反复[13，14]。在 1954～1991
年在坚持以查（螺、病）、治（病人、病畜）、灭（螺）、管
（粪、水）等综合措施开展血吸虫病防治工作的同时，
采用多种方法对当时的晚血患者进行的积极的抢救

和治疗，在 1992～2000年世界银行贷款血吸虫病控
制项目实施阶段，充分利用高效低毒的血吸虫病治疗

药物吡喹酮对晚血患者进行了多次病原治疗，并对晚

血患者的救治费用根据实行情况，适当的进行补助，

2005年国家加大了救治晚血患者的力度，出台了对
晚期血吸虫病患者实施减免救治费用的政策，投入了

大量经费用于救助农村生活贫困的晚血患者，从很大

程度上减轻了晚血病患的经济负担和压力[15]。2011
年的调查表明：全县 116例晚血患者达到临床治愈

113例占 97.42%，这些病人的健康状况与劳动力，接
近或等同于同年龄同性别健康人，健康状况尚好，一

般不需治疗；在 2011年的晚血调查没有发现低年龄
患者，2000年以来新发现的晚血患者仅有 6例，说明
血吸虫病流行相对减轻，鹤庆县的晚血防治工作成效

显著。
在对鹤庆县晚血资料进行分析中发现：在历次的

调查中晚血患者总是女性明显高于男性，与云南省大

理地区的调查相同[16]，而与同为山丘型的四川省德阳

市不同[17]，其原因可能鹤庆县的成年女性在生产、生
活中接触疫水的机率较男性频次多有关。另外鹤庆
县的晚血病人基本上都是高龄老人，60岁以上晚血
人数占病例数的 87.93%（102/116），没有稳定的经济
收入来源，很多伴有多种严重的慢性疾病，每年的疾

病治疗费用负担相当沉重，需要政府的医疗救治帮

助，才能安度晚年，与安徽绩溪县的调查相同[18]。晚

血的防治需要个人、卫生机构和社会的共同参与[19]，

在今后的工作中今后要结合鹤庆县的血防工作现状，

加大对流行村的查病力度，对查现的血吸虫病人进行

及时、彻底的治疗，做到当年查出的病人当年进行治
疗，以避免新的晚血发生。同时要建立健全晚期血吸

表 5 鹤庆县 1958～2011年晚血病人性别及临床分型
Table 5 Sex and clinical type of advanced schistosomiasis in towns of Heqing County from1958~2011

年份

Year

1958
1966
1977
1992
2005
2011

晚期病人

（个）Patiens

458
349
410
378
092
116

性别 Sex 临床分型 Clinical type
男

Male
51
13
39
25
09
14

比例（%）
Ratio
11.14
03.72
09.51
06.61
09.78
12.07

女

Female
407
336
371
353
083
102

比例（%）
Ratio
88.86
96.28
90.49
93.39
90.22
87.93

巨脾

Splenectomy
332
269
192
188
067
088

比例（%）
Ratio
72.49
77.08
46.83
49.74
72.83
75.86

腹水

Ascites
86
69
58
29
13
08

比例（%）
Ratio
18.78
19.77
14.15
7.67
14.13
6.90

侏儒

Dwarf
40
11
13
03
02
01

比例（%）
Ratio
8.73
3.15
3.17
0.79
2.17
0.86

结肠增殖

Colon proliferation
0
0
0
0
0
1

比例（%）
Ratio
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.86

肝脾肿大

Hepatosple nomegaly
000
000
147
158
010
018

比例（%）
Ratio
00.00
00.00
35.85
41.80
10.87
15.52

表 6 鹤庆县各乡镇 1958年和 2011年晚血患病率比较
Table 6 Comparison of prevalence rate in towns of Heqing County from 1985 to2011

注：“-”云鹤镇 1958年没有开展晚血调查。“-”

Note：“-”means that the inestigation on the advanced schistosomiasis wasn’t carried out in 1958.

乡镇

Town
辛屯镇 Xindun
草海镇 Caoahai
云鹤镇 Yunhe
金墩乡 Jindun
松桂镇 Songgui
六合乡 Liuhe
朵美乡 Duomei
合计 Total

流行区人口数

（人）Population
17 063
23 078
06 066
22 516
06 648
02 406
02 577
80 354

晚血人数

（例）No.cases
162
168
-
105
021
000
002
458

晚血患病率（%）
Prevalence rate

0.95
0.73
-

0.47
0.32
0.00
0.08
0.57

1958年 2011年
流行区人口数

（人）Population
035 426
035 816
022 199
037 036
018 122
003 493
005 685
157 777

晚血人数

（例）No.cases
036
022
014
042
002
000
000
116

晚血患病率（%）
Prevalence rate

0.10
0.06
0.06
0.11
0.01
0.00
0.00
0.07

χ2检验 Chi- square test

χ2

220.26
193.90

070.84
048.72

004.41
545.69

P

＜0.01
＜0.01

＜0.01
＜0.01

＜0.05
＜0.01
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虫病防治的长效机制，坚持做好晚血救治工作，晚血

调查应每年开展 1次，并定期随访，以及时发现、确
诊、治疗病人，提高病人生存质量。
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