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霍乱是由 O1群和 O139群霍乱弧菌引起的以发
病急、传播快、波及范围广为特征的一种急性肠道传
染病，是《中华人民共和国传染病防治法》规定的甲类
传染病之一。为掌握福建省霍乱流行特征、影响因素
以及水体和海水产品等食品中 O1群和 O139群霍乱
弧菌的污染情况，现将福建省 2009~2011年霍乱监测
工作分析如下。
1 监测内容和方法
1.1 监测内容
1.1.1 腹泻病人监测 全省各级医疗机构在霍乱流
行季节开设肠道门诊，按《霍乱防治手册》（第五版）要
求做好腹泻病人登记。各级霍乱监测点按《全国霍乱
监测方案》（试行）和《福建省霍乱监测点工作方案》要
求每年 4～10月开展霍乱监测工作，有条件的地区可
全年开展。每月检索成人腹泻病人数不少于 50例，在
霍乱高发季节应根据当地情况增加检索份数。
1.1.2 水体和海水产品等食品监测 全省各级霍乱

监测点按《全国霍乱监测方案》（试行）和《福建省霍乱
监测点工作方案》要求每年 4～10（11）月开展水体和
海水产品等食品中 O1群和 O139群霍乱弧菌监测工
作。海水产品等食品每月检测不少于 50份，水体每月
检测不少于 30份。在发生霍乱疫情后，当地应加强霍
乱疫情追踪溯源力度，增加可疑水体和海水产品等食

品 O1群和 O139群霍乱弧菌监测份数。
1.2 标本采集、送检和检测 按《霍乱防治手册》（第
五版）和《全国霍乱监测方案》（试行）要求进行。
1.3 监测数据收集和汇总 全省各级霍乱监测点每
月 5日前按照《霍乱监测信息报告管理工作规范》（试
行）要求通过《霍乱监测信息报告管理系统》上报上月
监测数据，省疾病预防控制中心通过 Excel数据库进
行汇总、分析和反馈。
2 结果
2.1 腹泻病人检索 福建省 2009～2011年霍乱监
测点共检测腹泻病人粪便标本 56922份，其中 2009
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株，10月 18株。
2.2.2 海水产品等食品监测 福建省 2009～2011年
霍乱监测点共检测海水产品等食品 39201份，检出
O1群和 O139群霍乱弧菌 60株，总阳性率为 0.15％。
在各类海水产品等食品中，阳性率以两栖类和鱼类较

高。各类海水产品检出情况见表 2。
2.2.3 水体监测 福建省 2009~2011年霍乱监测点
共检测水体 23 390份，检出 O1群和 O139群霍乱弧
菌 42株，总阳性率为 0.18％。在各类水体中，阳性率
以养殖池水最高，其他有检出的水体为江河水系水、

年 20801份，2010年 18792份，2011年 17329 份，共
发现 5例霍乱病人（2009年 4例，2011年 1例），均为
实验室确诊病例。发病年龄最小 21岁，最大 65岁；患
者均为男性；职业构成为：农民 2 例，长途驾驶员 1
例，工人 1例，待业 1例；临床分型为：轻型 3例，中型
1例，重型 1例。
2.2 水体及海水产品等食品监测
2.2.1 监测概况 福建省 2009～2011年霍乱监测点

共检测水体及海水产品等食品标本 62471份，检出
102 株 O1 群和 O139 群霍乱弧菌，总阳性率为
0.16％，厦门市检出率最高，为 0.60%；漳州市次之，为
0.22%，泉州市在 3年间均未检出。沿海各设区市检出
情况见表 1。
福建省每月（4～10月）均在水体及海水产品等

食品中检出 O1群和 O139群霍乱弧菌，分别为 4月 4
株，5月 26株，6月 27株，7月 7株，8月 13株，9月 7

地区

Region（Cities）

宁德市 Ningde
福州市 Fuzhou
莆田市 Putian
泉州市 Quanzhou
漳州市 Zhangzhou
厦门市 Xiamen
合计 Total

2009
标本数

No.sample
02 896
05 880
02 649
03 280
03 602
03 440
21 747

阳性数（%）
No.positive
02（0.07）
05（0.09）

0
0

06（0.17）
24（0.70）
37（0.17）

2010
标本数

No.samples
02 593
05 843
02 311
02 973
03 596
03 078
20 394

阳性数（%）
No.positive

0
07（0.12）

0
0
0

09（0.29）
16（0.08）

2011
标本数

No.sample
02 801
05 328
02 595
02 862
03 571
03 293
20 450

阳性数（%）
No.positive
02（0.07）
02（0.04）
01（0.04）

0
18（0.50）
26（0.79）
49（0.24）

合计 Total
标本数

No.sample
08 290
17 051
07 555
09 115
10 769
09 811
62 591

阳性数（%）
No.positive
004（0.05）
014（0.08）
001（0.01）

0
024（0.22）
059（0.60）
102（0.16）

表 1 2009~2011年福建省外环境霍乱弧菌监测结果
Table 1 Surveillance results of Vibrio cholerae in external environment in Fujian，2010~2011

种类

Species
甲壳类 Crustacean
贝壳类 Testacean
鱼类 Fish
两栖类 Amphibian
其他 Others
合计 Total

标本数

No.sample
08 089
17 293
11 225
01 149
01 445
39 201

阳性数 No.positive
小川 Ogawa

00
03
07
01
00
11

稻叶 Inaba
01
01
10
37
00
49

彦岛 Hikojima
0
0
0
0
0
0

O139
0
0
0
0
0
0

合计 Total
01
04
17
38
00
60

阳性率（%）
Positive rate

0.01
0.02
0.15
3.31
0.00
0.15

表 2 2009~2011年福建省海水产品等食品霍乱弧菌监测结果
Table 2 Surveillance results of Vibrio cholerae in seawater food products in Fujian 2009~2011

生活水，而在沿海水域、池塘水体、医院等排污水等水
体中未检出 O1群和 O139群霍乱弧菌。各类水体检
出情况见表 3
2.2.4 阳性标本分析
2.2.4.1 地区分布 在沿海 6个设区市各级霍乱监
测点中，共有 18 个监测点分离出 O1群和 O139群霍
乱弧菌。检出菌株数最多的为厦门市（59 株），占
57.84％；其余为漳州市（24株）、福州市（14株）宁德
市（4株）、莆田市（1株）；泉州市各级监测点在 3年间
均未检出 O1群和 O139群霍乱弧菌。
2.2.4.2 阳性标本名称分布 在海水产品等食品标
本中检出较多的为牛蛙 31株，占 51.67%；虎纹蛙（田

鸡）7株，池沼公鱼（黄瓜鱼）2株，牡蛎（海蛎子）2株，
其他的有鳖（甲鱼）、鳝鱼、黄鳍鲷（黄脚力）、章鱼、白
鲳、日本鲫（白鲫）、鳀鱼、泥鳅、虹光亮樱蛤（海瓜子）、
福寿螺、鲜贝等海水产品；福建省 3年间蛙类 O1群
和 O139群霍乱弧菌检出情况见表 4。水体阳性标本
中主要为牛蛙养殖池水 38株，占 90.48%；其余为河
水 3株和井水 1株。
2.3 病原学监测
2.3.1 血清学检测 在检出的 107株 O1群和 O139
群霍乱弧菌中，病人源株 5株，分别为 O1群小川型 3
株，O139群 2株；环境源株 102株，分别为 O1群稻叶
型 85株，O1群小川型 17株。2009～2011年福建省
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表 3 2009~2011年福建省水体霍乱弧菌监测结果
Table 3 Surveillance results of Vibrio cholerae in environmental water in Fujian，2009~2011

水体种类

Origin of water
沿海水域 Coastal waters
江河水系 River water
池塘水体 Pond water
生活水 Drinking waters
医院等排污水 Discharge waters
养殖池水 Cultivating waters
其他 Others
合计 Total

标本数

No.sample
04 293
05 653
02 344
03 286
02 222
04 363
01 229
23 390

阳性数 No.positive
小川 Ogawa

0
1
0
1
0
4
0
6

稻叶 Inaba
00
02
00
00
00
34
00
36

彦岛 Hikojima
0
0
0
0
0
0
0
0

O139
0
0
0
0
0
0
0
0

合计 Total
00
03
00
01
00
38
00
42

阳性率（%）
Positive rate

0.00
0.05
0.00
0.03
0.00
0.87
0.00
0.18

霍乱监测中未发现 O1群彦岛型菌株。
2.3.2 霍乱毒素（CT）基因检测 对 107 株 O1 群和
O139群霍乱弧菌进行 CT基因检测，产毒株仅 2株，
占 1.87％，均来源于 O139霍乱病人。
3 讨论

2001年以来，虽然福建省霍乱疫情呈逐年下降
趋势，大多数年份仅报告零星散在病例，有些年份未

报告病例，但福建省地处东南沿海，霍乱发生发展的

三大因素（自然因素、社会因素和生物因素）仍然存
在，霍乱防控形势依然严峻。霍乱监测是霍乱防控工
作中既经济又有效的手段，是一项仍需长期坚持的工

作。
肠道门诊监测在福建省霍乱防控中起了重要作

用。福建省 2009～2011年仅报告 5例散在霍乱病
例，均在肠道门诊中发现，而且 5例霍乱病例中有 3
例是由不产毒的 O1群小川型霍乱弧菌引起的轻型
病例，表明我省肠道门诊监测体系建设较为完善，能

基本满足我省霍乱防控工作需要。
厦门市水体和海水产品等食品中 O1群和 O139

群霍乱弧菌阳性率较高与蛙类及其养殖池水等标本

在外环境标本中构成比较高有关。厦门市
2009~2011年检测的外环境标本中蛙类及其养殖池
水构成比为 33.75％，明显高于漳州市（5.91％）、宁德
市（3.51％）和福州市（0.08％），同时外省也多次报道
从牛蛙等蛙类中检出 O1群和 O139群霍乱弧菌[1，2]，

提示牛蛙等蛙类及其养殖池水等标本易检出 O1群
和 O139群霍乱弧菌，使得厦门市外环境标本中 O1
群和 O139群霍乱弧菌检出率偏高。

蛙类等海水产品较易携带 O1群和 O139群霍乱
弧菌。福建省 3年间蛙类 O1群和 O139群霍乱弧菌
的检出率为 3.31％，明显高于其它类别海水产品，提
示在霍乱流行季节应加强对蛙类特别是牛蛙等海水

产品的监测，适度扩大监测面，增加蛙类标本监测数，

及时掌握蛙类携带 O1群和 O139群霍乱弧菌的消长
情况，同时在养殖地应建立蛙类产销链追踪体系，为

霍乱疫情的控制和追踪溯源提供科学依据。在做好
以上工作的同时，还应加强蛙类养殖户的健康教育工

作以及蛙类交易场所的消杀灭工作。
牛蛙等蛙类养殖水较易污染 O1群和 O139群霍
乱弧菌。在福建省 2009～2011年水体监测中共检出
42株 O1群霍乱弧菌，其中蛙类养殖水 38株，占
90.48%，明显高于其它水体标本，提示在台风、暴雨和
洪涝灾害等极端气象条件下，应加强对蛙类养殖水排

出口下游水系水体霍乱弧菌监测做好蛙类养殖水附

近水系居民夏季急性肠道传染病的健康教育和宣传

等工作，同时应开展各种水体特别是海水产品养殖池

水的消毒措施研究。
外环境标本中检出的 O1群和 O139群霍乱弧菌

CT基因均为阴性。福建省 2009~2011年对 102 株
环境源霍乱弧菌菌株进行霍乱毒素基因检测，均为阴

性，这与浙江省和广州市的报道[3，4]不一致。虽然我省
环境源标本中检出的 O1群和 O139群霍乱弧菌 CT基
因为阴性，但该基因能在产毒株和非产毒（无CTXф 基
因组）的非致病性菌株间水平转移产生新的致病菌株[5]，如

果外环境中有产毒株存在，新的致病菌株

年份

Year
2009
2010
2011

阳性数

NO.positive
16
04
18

血清分型 Serotype 地区

Region（No.strain）
厦门（15株）、漳州（1株）Xiamen（15 strains）.Zhangzhou（1 strains）

厦门（4株）Xiamen（4 strains）
漳州（14株）、厦门（4株）Zhangzhou（14 strains）Xiamen（4 strains）

小川 Ogawa
0
1
0

稻叶 Inaba
16
03
18

O139
0
0
0

表 4 2009~2011年福建省蛙类霍乱弧菌检出情况
Table 4 Detection results of Vibrio cholerae in frogs in Fujian，2009~2011

（下转第 721页）
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体长生抗肿瘤免疫反应。CIK细胞，又称为 NK细胞
样 T细胞 CIK 细胞，对多种不同组织来源的肿瘤细
胞均有杀伤作用。体外实验结果表明患者自身来源的
CIK的抗肿瘤活性明显强于自体淋巴细胞激活的杀
伤细胞（Lymphokine- activated killer cells，LAK）。CIK

细胞主要通过以下 3种途径发挥其抗肿瘤活性 [5]：直

接识别并杀伤肿瘤细胞；通过分泌细胞因子，提高机

体免疫功能抑制肿瘤细胞的生长；通过诱导肿瘤细胞

的凋亡抑制肿瘤细胞生长。近年大量研究表明，DC和
CIK联合有协调抗肿瘤的作用。
本研究将 DC- CIK联合化疗治疗中晚期肺癌患

者，结果显示，临床有效率为 29.03%，对照组为
19.35%，差异无统计学意义（P=0.131），而疾病控制率
为 74.19%，对照组为 51.60%，差异有统计学意义（P=0.
031）。虽然有效率无明显差异，但是疾病控制率却明
显高于对照组，提示 DC- CIK联合化疗效果优于单纯
化疗，能够有效抑制肿瘤的生长。经 DC- CIK治疗后，
肺癌患者外周血免疫指标 CD3

+、CD4
+的百分比含量较

治疗前明显增高，KPS评分平均提高 10- 20分，提示
肺癌患者自体 DC- CIK细胞回输后，不仅可以直接杀
伤肿瘤细胞，而且能有效诱导机体产生获得性免疫反

应，达到有效抗肿瘤目的，并能够减轻患者的临床症

状，改善生活质量，而且几乎没有不良反应。因随访时
间短，大多数患者病情稳定，无法统计生存期，故需继

续随访以观察其远期疗效及其对生存期的影响。
在目前强调肺癌多学科综合治疗的理念下，为使

患者获得最佳的治疗效果。在接受手术、化疗、放疗标

准治疗后，细胞免疫治疗不失为一种新的辅助治疗手

段，而 DC- CIK细胞是目前的最佳选择，具有广阔的临
床应用前景。该疗法可单独用于治疗，也适宜作为手
术、放、化疗后的辅助疗法，以提高疗效和改善生存质
量。因此，过继免疫疗法已成为肿瘤治疗的手段之一，
为预防肿瘤复发、消除患者体内残留的肿瘤细胞、改

善晚期肿瘤患者的生存质量提供了新的治疗途径[6]。
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就有可能不断产生，而这些生物因素对霍乱疫情发生发

展的作用值得我们进一步研究和探讨。
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