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·消除疟疾专栏·

虽然当前分子生物学、血清学技术快速发展，但
是血涂片显微镜检查疟原虫仍然是疟疾实验诊断和

疟疾流行病调查的一种常规的、不可缺少的方法[1~3]。
厚薄血片的检查仍被认为是不可替代的确诊疟疾的

“金标准”，厚薄血片镜检简便易行，适用于各级实验
室开展。当前，切实提高厚薄血片镜检的阳性率和质
量便成为关键，为提高疟疾病患者发现率及可疑症状

者及时就诊率，金山区疾控中心对辖区内的 20家医
院进行疟疾血片镜检考核并对考核结果进行分析，现

将 20家医院疟疾血片镜检考核情况分析如下。
1 材料与方法
1.1 资料来源 资料来源于上海市金山区内 20家医
院考核结果的登记表。
1.2 方法 连续 3年每年由上海市疾病预防控制中
心提供 3张疟疾血片，其中有可能含有恶性疟原虫、
间日疟原虫及阴性血片，由金山区疾病预防控制中心

实验室专业人员对辖区内的血片镜检人员进行镜检

考核，并将结果录入 Excel，采用 SPSS13.0版软件进行
统计分析。
2 结果
2.1 考核医院的一般情况及结果 考核的医院总计
20家，其中二级及以上医院四家，一级医院 16家，二
级及以上医院的正确率为 97.2%，一级医院的正确率
为 77.8%,经检验，χ2=7.27，P<0.05，表明各级医院对疟
疾血片的镜检具有差异（见表 1）。
2.2 不同年份检测结果比较 2008年与 2009年的正
确率相同，而 2010年则有一定程度的下降（见表 2）。
2.3 不同种别疟原虫检测结果比较 间日疟原虫血
片的镜检正确率为 85.0%，恶性疟原虫血片的镜检正
确率为 71.2%，经检验，χ2=8.6，P<0.05，表明镜检人员
对不同种别疟原虫的镜检能力具有差异（见表 3）。
2.4 不同学历镜检人员的镜检能力 考核的 20家单
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摘要：目的 对 20家医院疟疾血片镜检考核结果进行分析，发现不足并提出提高镜检能力的建议。 方法 对镜
检实验室进行盲样考核。 结果 二级及以上医院的正确率为 97.2%，一级医院的正确率为 77.8% 两者比较差异具有
统计学意义（χ2＝7.27，P<0.05），间日疟原虫血片的镜检正确率为 85.0%，恶性疟原虫血片的镜检正确率为 71.2%，两者
比较差异具有统计学意义（χ2＝8.6，P<0.05）。 结论 二级及以上医院比一级医院镜检能力强，镜检人员对间日疟原虫
的检出能力强于恶性疟原虫
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2008
2009
2010
总计

正确

No.correct
12
12
11
35

正确率（%）
Accuracy

100
100
91.7
97.2

错误

No.wrong
0
0
1
1

错误率（%）
Error rate

0
0
8.3
2.8

正确

No.correct
40
40
32
112

正确率（%）
Accuracy
83.3
83.3
66.7
77.8

错误

No.wrong
8
8
16
32

错误率（%）
Error rate

16.7
16.7
33.3
22.2

二级及以上

Graade I hospial of above
一级

Grade I hospital

表 1 上海市各级医院疟疾血片镜检结果
Table 1 Malaria blood film microscopy results from different hospitals
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位中具有本科及以上学历的有 7 家，其正确率为
93.65%，本科以下学历的有 13 家，其正确率为
75.21%，经检验，χ2=9.3，P<0.05，表明不同学历镜检人
员对疟原虫的镜检能力具有差异（见表 4）。

表 2 不同年份检测结果
Table 2 Malaria blood film microscopy results in different years

表 3 不同型别疟原虫检测结果
Table 3 Microscopy results of different plasmodium species

3 讨论
血片镜检正确率二级及以上医院与一级医院相

差较大，可能的原因是二级及以上医院镜检设备较

年份

Year
2008
2009
2010

正确

No.correct
52
52
43

正确率（%）
Accuracy
86.7
86.7
71.7

错误

No.wrong
8
8
17

错误率（%）
Error rate

13.3
13.3
28.3

学历 degree
本科及以上 Bachelor or above
本科以下 Under college

正确 No.correct
59
88

正确率（%）Accuracy
93.65
75.21

错误 No.wrong
04
29

错误率（%）Error rate
06.35
24.79

表 4 不同学历镜检人员的镜检能力
Table 4 Malaria blood film microscopy results by laboratory staff with different degrees

好，镜检人员镜检能力强，且镜检人员相对固定，加上

接受了较好的培训。现场调查中发现部分乡镇社区一
级医院的疟疾镜检仪器设备配置比较落后，显微镜陈

旧，对疟原虫形态特征和鉴别要点不能熟练掌握，影

响到镜检人员的读片结果。
2008年与 2009年的阳性率相同，但 2010年有一

定程度的下降，有可能的原因是 2008年与 2009年的
疟原虫血片是 1张间日疟原虫血片和 1张恶性疟原
虫血片，而 2010年 2张血片均为恶性疟原虫血片，从
不同型别疟原虫检测结果分析可知，镜检人员对恶性

疟原虫血片的镜检能力明显低于间日疟原虫血片。这
主要原因是间日疟在血片中可见环状体、滋养体、配
子体、裂殖体四个期的原虫形态，在显微镜下红细胞
明显涨大，成熟环状体环粗大，易于辨认。而恶性疟在
血片中只见环状体和配子体期原虫，红细胞不涨大，

环状体纤细有时粗大，形态不典型，不易于辨认，因此

恶性疟的镜检比间日疟的要求更高。
本次被考核的 20家医院中的镜检人员都具有 2

年以上的镜检工作经历，其中有 17家医院的镜检人
员具有 4年以上的镜检工作经历，本次调查显示：学
历较高的镜检人员的正确率明显要高。
一级医院在金山区防治疟疾的工作中发挥着重

要作用，可以方便疟疾可疑症状者就医，提高患者及

时发现率。从本次疟疾血片镜检考核结果来看，一级
医院镜检人员正确率较低一些，究其原因可能是与设

备相对陈旧和缺乏相应的技能培训等因素有关。尚需
根据各地的不同情况，结合人员、工作需求、以及覆盖
人口等改善实验室设备与工作条件，加强疟疾血片镜

检的质控与复核。
针对部分人员不能正确区分疟原虫虫种的情况，

需要采取有针对性的措施，一是硬件投入，给开展工

作的医院增加相关设备配置，提高镜检人员的工作条

件，二是技术支持，增加对镜检人员的理论及实践两

方面的培训，让镜检人员掌握各种疟原虫的鉴定要

点，避免镜检过程中出现识别错误；同时金山区疾病

预防控制中心上级业务部门的专业人员加强对镜检

医院的血片的质控及复合，并及时反馈给医院，以了

解各自单位的技术不足，有针对性采取改进措施，提

高镜检能力和水准；三是镜检读片能力需要较长时间

的工作经验积累，和一定的检测量来提高，故需采取

措施有必要维持镜检人员的相对稳定性。
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