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为了解城区流动人群结核病知识知晓情况，分析影响该人

群结核病认知的因素，于 2011年 3月对上海市浦东新区民办

学校中有子女流动人口做调查，为开展通过民办学校学生的

“小手”来提高家长结核病认知水平的健康教育工作提供基础

资料，本文民办学校是以流动人口子女为招生对象的学校。

1 对象与方法

1.1 对象 整群抽取上海市浦东新区新星学校、光辉学校 2所

民办学校的学生家长为调查对象。根据 n=400×（1- P）/P计算

样本量，该地区常住居民知晓率为 50.88%[1]，则 P=0.5088，计

算 n为 334，为保障样本量，实际共发放调查表 713份，回收

611份，回收率 85.7%。

1.2 方法 本次研究采用问卷调查，由学生带给家长填写问

卷，完成后由学生带回学校，回收问卷。问卷参考 2006年全国

结核病知识信念行为调查问卷，自行设计本研究问卷。问卷主

要包括 3部分，调查对象一般情况：年龄、文化程度、性别、居住

地类别、职业、家庭人口数、来沪时间等；结核病知识及相关行

为情况：结核病知识调查共有 13题，每题定为 2分，满分 26分,

其中单选 12题，答对得 2分，错误得 0分，多选 1题，主要症状

中选咳嗽、咳痰、咯血（痰中带血）、盗汗则各得 0.3分，选择发

烧、气喘、胸痛、乏力则各得 0.2分；结核病相关信念与行为，共

5题。

1.3 统计分析 资料经校对后输入 EPIDATA3.0软件，建立数

据源，导入 SPSS11.5建立数据库，对调查对象结核病知识知晓

情况进行描述分析，采用方差分析和多因素 Logistic回归等进

行统计学分析。

2 结果

2.1 一般情况 本次问卷查学生家长 713人，回收有效问卷

611份。其中男性 472人，占 77.25%；女性 139人，占 22.75%。

年龄 30岁以下 40人，占 6.5%；30~40 岁 352 人，占 57.6%；40

岁及以上 219人，占 35.8%。农村居民 545人，占 89.2%；城镇居

民 66，占 10.8%。文化程度小学及以下 202人，占 33.1%；初中

338人，占 55.3%；高中及以上 71人，占 11.6%。工厂打工 224

人，占 36.7%；农业 156人，25.6%；个体经商 122人，占 20.0%；

建筑工 80人，占 13.1%；无业 29人，占 4.7%。家庭中有 3名及
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以下成员有 180人，占 29.5%；4名者有 266人，占 43.5%；5名

成员者 112人，占 18.3%；6名及以上 53人，占 8.7%。来沪时间

3年以下 110人，占 18.0%；3~7年 226人，占 37.0%；7~11年

184人，占 30.1%；11年以上 91人，占 14.9%。

2.2 结核病知识知晓率情况 本次研究，78.6%的调查对象知

道肺结核病；54.7%的调查对象知道肺结核主要症状是咳嗽咳

痰咯血；59.6%的调查对象认为肺结核能传染；31.9%的调查对

象知道部分肺结核有传染性；43.4%的调查对象知道肺结核患

者近距离咳嗽打喷嚏会传染；4.6%的调查对象知道使用肺结核

患者用过的东西不会传染；26.7%的调查对象知道早发现治、疗

肺结核患者可减少传染；39.6%的调查对象知道小孩接种疫苗

可预防肺结核；27.5%的调查对象认为不与肺结核患者近距离

接触可预防；31.4%的调查对象认为连续咳嗽二周就应怀疑得

肺结核；56.6%的调查对象认为怀疑得肺结核应到结核病医院

筛查；15.1%的调查对象知道辖区内的肺结核定点医疗结构；

34.0%的调查对象知晓国家有减免治疗肺结核的政策。

2.3 结核病知识得分情况 本次研究，最高分 23.8分（1人），

最低分 0分（131人），平均得分 9.28±6.7分。按得分占满分 60%为合

格，合格 121人，不合格 490人，合格率 19.8%。得分比较显示：文化

程度、职业间差别、是否愿意了解结核病知识有统计学意义（F=

16.663，P<0.001；F=5.951，P<0.001），其他因素间差异未发现有统

计学意义。

2.4 影响结核病知识认知因素 进一步对可能影响对象得分

的因素进行多因素 Logistic回归分析，以对综合知识的平均得

分 9.28分为界，小于平均分标注为 0，大于等于平均分标注为

1。然后以平均得分为应变量，以性别、居住类型、文化程度、年

龄、职业、家庭人口数、来沪时间及了解结核病知识意愿为自变

量，其中文化程度、年龄、职业、家庭人口数、来沪时间进行亚变

量分析。结果显示：性别、愿意了解结核病知识、文化程度初中

与小学及以下、工厂打工与建筑工人得分有显著关系，女性获

得平均分及以上得分的可能性是男性的 1.632倍；愿意了解结

核病知识者获得平均分及以上得分的可能性是不愿了解者的

5.876倍；在工厂打工者获得平均分及以上得分的可能性是建

筑工人的 3.097倍, 初中学历组获得平均分及以上得分的可能

性是小学及以下学历组 1.627倍；高中学历组与小学及以下学

历组间差异虽无统计学意义（P=0.056），但是值得关注。其他因

素对得分影响未发现显著性。

3 讨论

目前流动人口的结核病知识方面报道多针对服务行业[2]，

而子女在城市上学的流动人口结核病认知方面未见报道。有报

道显示拥有更多的结核病方面知识与愿意接受肺结核治疗显

著相关[3]，有 91.7%家长会认真阅读学生带回的健康教育资料
[4]。在本次研究 78.6%的调查对象知道肺结核病，但低于南汇地

区公众人群 87.4%的比例，此外对较深入问题答对率较低，如

4.6%的被调查者知道与肺结核患者公用物品不会传染肺结核，

31.4%被调查者知道连续咳嗽咳痰二周应筛查肺结核，15.1%被

调查者知道辖区内定点肺结核治疗单位，结核病知识知晓率明

显偏低[5]。

在知识得分及其影响因素的单因素分析中，职业、文化程

度及了解肺结核知识意愿得分差异有统计学意义。在多因素

Logistic回归分析中，性别、了解肺结核知识意愿、文化程度、职

业与得分有关。对该人群结核病防治知识健康教育应当以男

性、低学历及从事农业、建筑业等行业为工作重点人群，并应提

高结核病防病意识和意愿。有子女在城市就读的流动人口对结

核病知识缺乏必要了解，应在依据该人群特点开展相关健康教

育。该人群子女在相对固定的民本学校就读，通过子女进行流

动人口结核病健康教育值得探索。
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