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论 著

斯氏狸殖吸虫病是由斯氏狸殖吸虫（Paragonimus

skrjabini）感染所致，以童虫在人体内移行造成多部位、多脏器

损害的幼虫移行症，引起人们的高度重视。丹江口市作为斯氏

狸殖吸虫的流行区得到证实后，先后对肺吸虫病开展了多方面

的研究[1~4]。我们选择丹江口市具有代表性的官山镇进行了肺吸

虫病流行现状调查，并结合社会和自然环境对肺吸虫病的流行

因素进行初步分析，以探讨南水北调工程对丹江口市肺吸虫病

流行的影响。

1 材料与方法

1.1 自然概况 现场观察丹江口市自然情况，如该市地理，地

貌和水系的分布及其特点，人群的生活状况、饮食习惯以及库

区的移民情况，了解该市移民对生态环境的影响等。

1.2 肺吸虫病流行状况调查 在丹江口市官山镇，调查人群肺

吸虫病感染率和感染方式。主要采用肺吸虫抗原皮内试验

（IDT）和酶联免疫吸附试验（ELISA）进行肺吸虫病血清流行病

学调查，结合家养动物（猫、犬）感染情况的调查，以了解该地区

肺吸虫病流行现状。

1.3 中间宿主的调查 采集当地溪蟹，将溪蟹捣碎后，水洗、铜

筛过滤，检查沉渣中的囊蚴，了解肺吸虫感染率、感染度及蟹体

不同部位寄生情况。用从溪蟹检获的肺吸虫囊蚴感染犬获取成

虫，鉴定虫种。

2 结果

2.1 现场观察 丹江口市位于湖北省西北部，北接豫西，西临

陕西，南与四川毗邻，大巴山，武当山，秦岭三大山脉横贯境内，

西部为神农架原始森林，全市各乡镇地理，生态环境基本相似。

海拔高度约在 400~3 000m之间，调查区域多在 420~1 000m左

右，溪水蜿蜒于山谷间，常年溪流不断，沟边杂草丛生，日照少，

沟底沙土和沟内岩石多，溪水随着地势进入平坦低凹地带，形
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成积水潭。山谷间植被基本完好，构成了肺吸虫中间宿主及保

虫宿主孳生、栖息适宜的自然环境。全市野生中、小型动物种类

繁多，肺吸虫流行于动物之间，同时作为人类感染的来源。

2.2 丹江口市人群卫生状况及移民情况 由于丹江口市地处

山区，各乡镇医疗卫生条件较差。农民对一些常见传染性疾病

不甚了解，普遍有食用生蟹或油煎、火烧等半生吃溪蟹的习惯，

尤以青少年为多，常有肺吸虫感染的发生[5]。部分人有生饮山溪

水习惯或有玩蟹史而误食的情况。丹江口库区计划移民 18.16

万人，在移民的安置上，主要为外迁，已感染肺吸虫的家养动物

有可能随移民迁至外地，另有部分为原地后靠，这样使肺吸虫

病流行区人口也更加集中。

2.3 人群感染情况 肺吸虫抗原皮内试验（IDT）共检查 1 026

人，阳性 83人，阳性率为 8.09%。各年龄组的阳性率分别为：

2~9岁 10.11%（45/445），10~19岁 9.51%（35/368），20~50岁 1.41%

（3/213），差异有统计学意义（P<0.01）。与性别的关系：男性阳性

率为 8.23%（45/547），女性阳性率为 7.93%（38/479），差异无统

计学意义（P>0.05）。对肺吸虫抗原皮内试验人群分别抽取 2ml

血液，分离血清作 ELISA检测 IgG，阳性率为 7.89%（81/1 026），

二种方法阳性符合率为 97.59%（81/83）。阳性者中有生吃或半

生吃溪蟹者占 86.75%（72/83），其余均有饮生水的习惯。

2.4 中间宿主和动物宿主调查结果 采集溪蟹 1 458只，分别

对锯齿华溪蟹（Sinopotamon deticulatum） 和光泽华溪蟹（S.

davidi）进行计数。前者的数量为 1 041个，占多数。逐个检查，查

得阳性蟹 78只（锯齿华溪蟹 72只，光泽华溪蟹 6只），阳性率

为 5.03%。溪蟹的囊蚴感染率较低，仅 19只锯齿华溪蟹检查

10~15个 /只囊蚴，余仅见 2~9个 /只。囊蚴主要分布于蟹的头

胸肌，其次为足肌，腮内发现较少。检获囊蚴经形态学初步鉴定

为斯氏狸殖吸虫囊蚴。用检获的囊蚴感染家犬，90d后，从犬肺

部检获的成虫被进一步鉴定为斯氏狸殖吸虫。检查 38只家猫

粪便，发现其中 16只自然感染肺吸虫，剖检后均获成虫，自然

感染率为 42.11%，另检查 16只家犬，3只野猫，2只野獾，均为

阴性。

3 讨论

斯氏肺吸虫病主要是生食或半生食含有囊蚴的蟹而感染。

以往的肺吸虫病流行病学调查表明，丹江口市为肺吸虫病的高

度流行区[6]，其地理，地貌以及肺吸虫病流行状况在本地具有一

定的代表性。近年来，经本室确诊的肺吸虫病人时有发现，严重

危害当地群众的身体健康[7]。本次调查结果表明，当地大部分人

群，尤其是青少年都有生食、半生食溪蟹的习惯。肺吸虫抗原皮

试和 ELISA 阳性率分别为 8.09%和 7.89%。对肺吸虫第二中间

宿主溪蟹的调查显示，感染肺吸虫的溪蟹主要为锯齿华溪蟹

和光泽华溪蟹，其感染率为 5.03%，低于以往的调查报道[8]。经

形态学鉴定肺吸虫的虫种为斯氏狸殖吸虫。总的结果分析显

示，性别与肺吸虫感染的差异无统计学意义，年龄和吃蟹史与

肺吸虫的感染差异具有统计学意义，可能与青少年喜食生蟹有

关。

随着南水北调工程的启动，库区自然、社会与经济结构都

将发生巨大变化，在一定程度上增加了人们抵御自然灾害的能

力。在库区加坝后，库区内水面将大量增加，会形成更多适合于

淡水螺，溪蟹孳生繁殖的溪沟，山涧、植被的保护也将促使这些

中间宿主大量繁殖和扩散；丹江口库区移民及生产基地变动，

使居民的环境容量进一步缩小，加上当地居民有生吃或半生吃

溪蟹的习惯，这些因素都将有可能引起肺吸虫病流行的反弹。

因此，南水北调工程建设引起的环境变化，可能导致当地肺吸

虫病和其它自然疫源性疾病的流行和进一步扩散，是库区规划

建设中值得注意的问题。建议在进行南水北调工程建设的同

时，应注意环境改变对肺吸虫病流行的影响，按照国家卫生预

防标准，制定防治肺吸虫病的规划与措施，从而逐步控制、消灭

库区肺吸虫病的流行，以确保南水北调工程和移民工作的顺利

进行。
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