
中国热带医学 2011年第 11卷第 11期 CHINA TROPICAL MEDICINE Vol .11 No.11 November 2011

短篇报道

为及时掌握土源线虫病的流行动态和流行规律，制定有效

防治策略与措施，根据《全国土源性线虫病监测方案》的要求，
从 2006 年起每年上海市浦东新区（原南汇区）宣桥镇光明村
开展土源性线虫病监测工作，现将 2006~2010年监测结果分
析如下。
1 材料与方法
1.1 人群感染监测 选取浦东新区宣桥镇光明村为人群感染
情况监测村，对年龄 3周岁以上的常住居民采用改良加藤厚涂
片法（一粪三检）检查蛔虫、鞭虫、钩虫卵，人数不小于 1 000人；
幼托儿童 200名及该村 3~12周岁儿童加做透明胶纸肛拭法检
测蛲虫卵。
1.2 土壤中人蛔虫卵污染监测 在光明村全村范围内随机抽
取 10户土壤，每户采集菜园、厕所周边、庭院、厨房四类地点的
土样各一份，每份 30g。采用改良饱和硝酸漂浮法检查蛔虫卵，
用培养法区别死活受精蛔虫卵。

1.3 感染度分组 按照WHO标准[1]进行。
1.4 资料整理 按全国土源性线虫病监测点数据库格式，建立
数据库，并进行统计分析。
2 结果
2.1 监测点基本情况 宣桥镇的光明村总户数 1 600户左右，
平均人口数 3 600人，平均常住人口 6 997人。全村居民全部饮
用自来水，厕所总数为 1 780座，均为无害化厕所。该镇以农业
为主要产业，人群近 5年内未开展过集体驱虫。
2.2 人群感染情况 2006~2010年间累计粪检 5 060人，总感
染人数 62人，平均感染率为 1.23%。其中鞭虫 59人（1.17%）、
蛔虫 2人（0.04%）、钩虫 1人（0.02%）。各年份土源性线虫感率
依次为 1.68%、1.75%、1.19%、1.28%、0.20%，各年份感染率之间
的差异有统计学意义（χ2=12.84，P<0.05）。2006~2010年男女人
群土源性线虫感染率分别为 0.88%（19/2 168）和 1.49%（43/2
892），两者差异无统计学意义（χ2=3.82，P>0.05）。不同年龄组土
源性线虫感染率最高为 60～岁年龄组（2.21%），其次为 0~9岁
组（1.44%），5年间不同年龄组人群土源性线虫感染率的变化趋
势基本一致。
2.3 感染度 监测结果显示，2例蛔虫感染者的 EPG分别为
336和 2 400，均为轻度感染；59例鞭虫感染者以轻度为主，占
94.92%，中度感染为 3例，占 5.08%，EPG在 8~1 192之间，平均

为 171.19个；1例钩虫感染者亦为轻度感染。
2.4 儿童蛲虫感染监测情况 2006~2010年光明村共检查 227
名 3~12周岁儿童，查见蛲虫感染者 2例，感染率为 0.88%；检
查 1 061名 2~7岁幼托儿童，感染人数 37人，感染率为 3.49%，后
者感染率显著高于前者（χ2=4.33，P<0.05）。
2.5 土壤中人蛔虫卵污染情况 2006～2010年，每年对监测
点监测村的 10户村民的庭院、厕所、厨房、菜田的土壤进行蛔虫
卵的检测。结果连续 5年四类地点采集的 200份土壤样本中，均
未查见人蛔虫卵。
3 讨论
以土源性线虫病为主的肠道寄生虫病曾严重威胁浦东新

区人民健康。据1988~1992年的调查结果，浦东新区（原南汇区）

人群肠道寄生虫总感染率为 50.1%[2]，经过十多年的防治后，到

2002年时，人群的感染率下降为 3.55%。而 2006~2010年连续
5年土源性线虫病的监测结果显示，光明村人群的平均感染率
仅为 1.23%（0.20%~1.75%），2010年的感染率比 2006年下降了
88.10%。这主要与监测点人民生活水平的提高，农村饮用自来
水、使用无害化厕所水有关。
随着社会经济的飞速发展，浦东新区的土源性线虫感染控

制工作已取得了很大的成效，为了进一步降低感染率，加强卫

生宣传，特别是重点人群的健康教育是至关重要的，养成良好

的卫生习惯是切断土源性线虫感染的重要措施。另外，针对幼
托儿童蛲虫感染率较高，幼托机构应加强卫生管理及监测工

作，同时大力开展由家长一同参加的卫生健教课及寄生虫病防

治知识课，以利于儿童卫生习惯的培养。只有各方面的群策群
力，才能将土源性线虫病的防治工作真正做好。
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